NORS HALLEN

Abningstider i

motionscentret fra 1. sept. 2009.
Mandag fra kl. 7.30 - 22.00
Tirsdag fra kl. 7.30 - 22.00
Onsdag fra Kkl. 7.30 - 21.30
Torsdag fra Kl. 7.30 - 22.00
Fredag frakl. 7.30 - 19.00

Lordag/Sendag ved arrangementer i hallen.

Instruktgrtider fra d. 28/9-09 til 25/3-10.

Mandag Kkl. 9.00 — 10.00 Lisbeth Henriksen
Mandag k1.18.00 — 20.00 Lene Enevoldsen
(LIGE UGER)
Tirsdag kl.16.00 — 17.00 Alice og Torben Grgnhgj
kl.17.00 — 18.00 Cirkeltraening v/ Alice og
Torben Grgnhgj opstart d. 8/9
Onsdag kl. 18.00 — 20.00 Lisbeth Henriksen
Torsdag kl.18.00 — 20.00 Anne Gravesen

Ingen instrukterer i uge 42 og uge 7.

Med venlig hilsen
Nors Hallen



